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GYMKANA DE JUEGOS TRADICIONALES – Día de las Familias 2023 
 

REGLAS DE JUEGO:  

• Los grupos estarán formados por niños y al menos un adulto (entre 4 y 7 componentes).  

• INSCRIPCIÓN: antes de la misa (de 10:30h a 11:00h o hasta completar las plazas). Se entregará el registro de pruebas. 

• Orden de pruebas: se comenzará por el nº de la prueba que aparezca dentro de un globo, luego se continuará por cualquiera.  

• PREMIO: UN LOTE DE JUEGOS TRADICIONALES para el grupo familiar que presente el registro de pruebas completo.  

 
PRUEBAS:  
1. Avión: Los participantes deben realizar el recorrido del dibujo del suelo 

con un tejo.  

2. El tesoro: Los mayores realizarán la prueba del tesoro dibujada en la 

mesa con una chapa y, mientras, los menores en el dibujo del suelo con un 
tejo.  

3. Saltar a la goma: El grupo familiar deberá saltar en la figura formada 

(según el número de componentes) “en tobillos y corvas”.  

4. Diana: La prueba consiste en conseguir como mínimo 30 puntos entre 

todos los miembros con las chapas: 30 en el dibujo del suelo y 30 en la 
mesa.  

 

5. Aros: Introducirán cinco aros dentro de los conos.  

6. Carrera de Chapas: Realizarán el recorrido de la pista de la mesa, 

alternándose todos los miembros del grupo, con chapa cada uno.  

7. Comba: Alguno de los miembros de la familia saltará a la comba, 

mientras el resto canta una canción: “el cocherito leré, la reina de los mares, 
las olas extranjeras… “  

8. Tres en raya: Uno de los miembros de la familia deberá ganar al 

responsable de la prueba.  

9. El cuadro simple: Los participantes se turnarán para realizar el 

recorrido (del 1 al 4) con un tejo.  
 

 

INSCRIPCIÓN: DE 10,30 A 11:00 (antes de misa) PATIO DE PEQUEÑOS. 
COMIENZO DE LA GYMKANA: 12:00 (después de misa) 
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